
Амбулаторно-поликлиническая помощь. 

Это внебольничная медицинская помощь, оказываемая лицам, приходящим на прием к врачу в 

поликлинику, и на дому. Является наиболее массовой и общедоступной, 

имеет первостепенное значение для медпомощи населению. 

Амбулаторно-поликлинические учреждения — ведущее звено в системе 

организации медико-санитарной помощи; они включают амбулатории и 

поликлиники, входящие в состав больниц и медико-санитарных частей, 

самостоятельные городские поликлиники, в т.ч. детские, диспансеры, 

женские консультации, здравпункты, сельские врачебные амбулатории и 

фельдшерско-акушерские пункты. 

Амбулаторно-поликлиническая помощь включает профилактические, 

лечебно-диагностические и реабилитационные мероприятия, направленные на 

снижение заболеваемости, инвалидности и смертности. Важной составной 

частью при этом являются профилактические осмотры, Диспансеризация, а 

также гигиеническое воспитание населения и пропаганда здорового образа жизни. 

Для получения медицинской помощи в амбулаторных условиях необходимо 

обратиться в медицинскую организацию по месту жительства или пребывания 

(в территориальную поликлинику). При осуществлении права на выбор 

медицинской организации (прикрепление к медицинской организации по 

заявлению) – в выбранную медицинскую организацию. 

Консультативно – диагностическая помощь в консультативных 

поликлиниках предоставляется по направлению лечащего врача 

территориальной поликлиники. 

 


